BH Movemia stepper - LED gymna
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Informations sur le produit

Un stepper fiable, de conception robuste, concu pour une utilisation intensive et professionnel. L'écran

LED facilite l'entrainement : suivez la progression de votre entrainement, recevez des instructions et

gardez la trace de la vitesse, du temps, de la distance, des calories, de l'inclinaison et de la fréquence

cardiaque. L'entrainement n'a jamais été aussi fluide et maitrisé !

CARACTERISTIQUES SPECIFIQUES:

La marche basse rend le stepper facilement accessible.

Cadre robuste, grande stabilité.

Résistance magnétique.

Poignées horizontales et verticales pour une position parfaite pendant l'entrainement.
Mesure de la fréquence cardiaque via les poignées ou la ceinture thoracique (non incluse).
Support de tablette sous l'écran.

Porte-bouteille.

Pédales antidérapantes.

Connexion avec un lecteur mp3.

24 Programmes de formation.

20 niveaux de résistance.

Programmes manuels.

8 profils prédéfinis.

Programme contrélé par les battements de cceur.

Programme a distance.

Test de condition physique pour les hommes et les femmes.

4 pieds réglables pour mettre a niveau sur tout type de surface.

2 roues de transport pour un déplacement rapide et facile de la machine.

Affichage:

o Affichage LED

o Affichage graphique de la progression de l'entrainement

o Affichage alphanumérique des instructions avant et pendant l'entrainement

o Parameétres : vitesse, temps, distance, consommation de calories, inclinaison et fréquence

cardiaque.

SPECIFICATIONS TECHNIQUES:

Dimensions Lx LxH:122x81x 172 cm

Poids : 118 kg

Poids maximal de l'utilisateur : 190 kg

Auto-alimenté, ne nécessite pas d'alimentation électrique.



