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Informations sur le produit

Toorx Slam Ball - Voor gecontroleerde krachttraining en explosieve oefeningen

Een slam ball is een verzwaarde bal die ontworpen is om krachtig op de grond gegooid te worden,
zonder terug te stuiten. Hierdoor train je op een veilige en gecontroleerde manier explosiviteit,
corespanning en functionele kracht – ideaal binnen een kinesitherapeutische setting.

De Toorx Slam Ball is voorzien van een robuuste Tire Look structuur die uitstekende grip biedt tijdens
intensieve sessies. Het duurzame ontwerp, gecombineerd met het anti-rebound materiaal, voorkomt
terugkaatsing en minimaliseert impact op zowel de bal als de ondergrond.

Specificaties:

Stuitert niet – 100% anti-rebound•
Tire Look textuur voor betere grip•
Diameter: 22 cm•
Materiaal: gerecycled rubber•
Beschikbare gewichten: 2 kg, 4 kg, 6 kg, 8 kg•


