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Informations sur le produit

Le TOGU Jumper est un outil d’entraînement multifonctionnel qui peut s’utiliser des deux côtés, tant
pour des applications thérapeutiques que pour un entraînement sportif spécifique. Quand le jumper
est placé côté arrondi vers le haut, il peut être utilisé pour un entraînement proprioceptif et de stabilité,
mais également comme un trampoline grâce à son effet de retour. Grace au bord antidérapant il n'y
aucun danger de glisser sur le sous-sol. Quand le côté concave est placé vers le haut, le Jumper fait
office de toupie.


