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Informations sur le produit

Barre lombaire avec prise neutre pour machine à tirer - Toorx Professional Foam Grip Lat Bar 60
cm

Améliore l'entraînement de ton dos avec la barre de latéralisation Toorx Professional Foam Grip de 60
cm. Cette barre de latissimus avec prise neutre est spécialement conçue pour être utilisée sur un
appareil de traction et offre une prise en main et un confort optimaux pendant chaque exercice. Grâce
au noyau en acier avec revêtement en néoprène durable, la barre repose fermement dans la main,
tandis que les poignées ergonomiques réduisent le stress sur les poignets et les avant-bras. La
prise neutre permet de cibler le latissimus dorsi et les autres muscles du dos, sans que d'autres
groupes musculaires ne prennent le dessus. Idéal à la fois pour la musculation et la rééducation.

Spécifications

Matériau : âme en acier avec revêtement en néoprène•
Poignées ergonomiques•
Convient à l'utilisation avec les machines à câble/tireuses•
Couleur : noir•
Longueur : 60 cm•
Largeur : 25 cm•
Hauteur : 20 cm•


