ARTZT Vintage Series - medecine-ball - 1kg gymna
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Informations sur le produit

Rééducation 'a U'ancienne' avec ce MEDECINE BALL VINTAGE d’Artzt en cuir véritable.

e également appelé balle de poids, med ball ou fitness ball.

ballon doté d’un poids supplémentaire.

disponible en différents poids:1kg-15kg-2kg-3kg-4kg-5kg.
matériau : cuir bovin de haute qualité.

APPLICATION
e rééducation avec poids pour renforcement des différents groupes musculaires.
e amélioration de la force explosive.
e entrainement fonctionnel.

Spécifications

Disponible en différents poids et dimensions :
e 1kg/18-20cm

1,5kg/ 20 - 24 cm

2kg/ 24 - 26 cm

3kg/ 26 -28cm

4kg/ 28 -32cm



