MoVeS Entraineur poignet et main résistance gymna

Art: 576460 | Marque: MOVES

Q@M@Hé(@&% or type unknown

Informations sur le produit

Le MSD manus entraineur poignet est un outil pour 'entrailnement sélectif du mouvement flexion —
extension dans le poignet. Grace a la résistance réglable on peut renforcer les muscles de l'avant bras
du maniére progressif aprés une immobilisation, trauma, opération, ... mais aussi les sportifs peuvent
utiliser cet appareil pour renforcer les poignets. Le support ergonomique pour l'avant bras garde le
poignet dans la bonne position. En combinaison avec la poignée ‘soft’ qui peut étre mis dans 4
positions vous aurez un confort optimale pendant U'entrainement.



