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Informations sur le produit

Le kit de suspension a deux fonctions :

en combinaison avec un appareil du Desmotec V.line, vous pouvez utiliser ce kit de suspension
pour effectuer des exercices des membres supérieurs bilatéralement ou alternativement dans
toutes les directions possibles.

•

comme entraîneur de suspension fonctionnel: fixé à un espalier ou à un rack d'entraînement, ce
kit de suspension est une alternative intéressante aux autres entraîneurs connus.

•

Le kit de suspension se compose d'une sangle de fixation réglable en longueur, d'un mousqueton,
d'une poulie, d'une corde et de deux poignées multiprises (pour les mains et les pieds).


