Toorx Professional Banc d'extension dorsale - gymna

entraineur pour le dos

Art: 576574 | Marque: TOORX
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Informations sur le produit

Le Toorx Professional banc d'extension dorsale est un banc d'exercice réglable, spécialement
concu pour les exercices d'extension du dos. Les principaux groupes musculaires gqu'il entraine sont le
m. gluteus maximus et le mm. erector spinae. La molette de réglage permet d'ajuster la distance entre
les coussins et le repose-pieds, afin que le banc s'adapte parfaitement a la longueur de jambe de
chacun.

CARACTERISTIQUES SPECIFIQUES

e possibilités de réglage : réglage des coussins de soutien des cuisses en fonction de la longueur
des jambes.

¢ roulant: facile a déplacer dans la piece grace aux deux roues de transport et a la poignée.

e construction robuste: cadre en tubes d'acier ovales (100x50 mm), d'une épaisseur de 3 mm.

e slir: adapté aux utilisateurs pesant jusqu'a 150 kg. Prévu des poignées sous les coussins pour
soutenir le torse avec les mains pendant l'exercice ou le repos.

e rembourrage confortable: coussins de 65 mm d'épaisseur avec rembourrage en PU de haute
qualité.

¢ finition: double revétement en poudre lourde pour une meilleure résistance aux rayures.

Spécifications

e Dimensions (LxLxH):131,5x98 x92 cm
e Poids: 34 kg
e Poids max. de l'utilisateur : 150 kg



