Toorx Professional Hip thrust gymna
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Informations sur le produit

Le Toorx Professional Hip thrust est un appareil de musculation pour 'entrainement des muscles des
fesses, des cuisses et des mollets. Grace a son design et a sa facilité d'utilisation, cet appareil est
parfait pour étre utilisé dans un cabinet de menton ou dans un cadre de rééducation. Les principaux
muscles sollicités sont les mm. glutei, mm. ischio-jambiers., mm. tibialis, mm. triceps surae.

CARACTERISTIQUES SPECIFIQUES

e transmission de la force sur plusieurs poulies - le systeme de traction a double enroulement -
garantit une résistance douce et réguliére sur toute la trajectoire du mouvement

¢ options de réglage: grand et petit bras de levier a 5 niveaux, rouleau pour les cuisses - 2
positions.

e construction robuste: cadre en tubes d'acier ovales (50 x 100 mm) et ronds (60 mm), d'une
épaisseur de 3 mm.

e double revétement en poudre résistant aux rayures.

e pile de poids : poids en acier de 100 kg avec sélecteur de goupille et cage de protection, par 5 kg.

e systeme de poulies: transmission par cébles en acier tressé de 5 mm d'épaisseur, trés solide et
durable, capacité de charge maximale jusqu'a 1500 kg.

e rembourrage confortable: coussins a haute densité avec un revétement en PU.

e normes de sécurité: conforme a la norme EN20957-1/ EN957-2 classe S.

Montage : niveau 1

Spécifications

Dimensions (Lx L x H):72x 160 x 162 cm

Poids : 258,5 kg

Poids max. de l'utilisateur : 120 kg

Empilement de poids : 100 kg, poids de départ 5 kg, par 5 kg



