Dip horn pour espalier Toorx en acier gymna

Art: 576540 | Marque: TOORX
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Informations sur le produit

Dip horns zijn twee naar voor uitstekende metalen handgrepen om als extra accessoire op de Toorx
Wallbar in staal te gebruiken. Met dit accessoire wordt de training aan een wallbar een stuk
veelzijdiger:

e klassieke triceps dips

e L-sit dips met de benen gestrekt naar voor
e legraises

e weighted dips - met een extra gewicht

e isometrische houdingsoefeningen

Dankzij een snelbevestigingssysteem en veiligheidsstift zijn ze snel te bevestigen en terug te
verwijderen.



