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Productinformatie

De Toorx Professional Horizontal leg press is een pin loaded krachttoestel voor het trainen van de
beenspieren in een gesloten keten.  Dit toestel is dankzij zijn design en gebruiksgemak perfect geschikt
voor gebruik in een kinepraktijk of revalidatiesetting.  De voornaamste spieren die worden
aangesproken zijn de mm. Quadriceps (leg press), mm. Hamstrings en Triceps surae (calf raise)

SPECIFIEKE KENMERKEN

de beweging gebeurt naar achter, waarbij het lichaam wordt weggeduwd t.o.v. de vaste
voetplaat.

•

de hendel in het midden van de voetplaat kan de gebruiker helpen om plaats te nemen en
zichzelf in een optimale beginpositie te brengen.

•

de voetplaat bestaat uit twee delen, waarbij de hellingshoek van de bovenste en onderste plaat
licht verschillend is. 

•

verstelopties: de beginpositie is makkelijk in te stellen op 9 verschillende afstanden t.o.v. de
voetplaat, via de gele hendel linksonder de stoel - voldoende ver om ook mensen met een
gelimiteerde R.O.M. te laten werken.

•

lage rolweerstand dankzij premium grade rollagers.•
robuuste constructie: frame van ovale (50 x 100 mm) en ronde (60 mm) stalen buizen, 3 mm dik.•
dubbele heavy duty poedercoating voor krasbestendigheid.•
gewichtenstapel: 150 kg stalen gewichten met pin-selector en beschermkooi, per 7,5 kg.•
pulleysysteem: overbrenging via kabels in geweven staal van 5 mm dik, zeer sterk en duurzaam,
max. belastbaar tot 1500 kg.

•

comfortabele bekleding: stoel afgewerkt in high density kussens met PU bekleding.•
veiligheidsnormen: voldoet aan EN20957-1/ EN957-2 klasse S.•

Montage: niveau 1

+ voetplaat in 2 delen zorgt voor fijne nuances en variaties in spierwerk
+ hele soepele beweging dankzij de premium kogellagers

Specificaties



Afmetingen (L x B x H): 148 x 115 x 160 cm•
Gewicht: 359 kg•
Max. gebruikersgewicht: 120 kg•
Gewichtenstapel: 150 kg, startgewicht 7,5 kg•


