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Productinformatie

Een OCCLUDE BFR CUFF is een manchet die speciaal ontworpen is voor
bloedstroomrestrictietraining (BFR).

e hetis een opblaasbare band of manchet die om een arm of been wordt geplaatst om de
bloedstroom naar een specifiek deel van het lichaam tijdelijk te beperken.

e deze gecontroleerde beperking stimuleert spieren om harder te werken, zelfs met lichte
gewichten, waardoor de effectiviteit van krachttraining of revalidatie toeneemt.

e deze manchetten worden gebruikt door kinesitherapeuten, sporttrainers en professionals in de
gezondheidszorg voor toepassingen als spierversterking, herstel na een blessure of operatie en
het verbeteren van revalidatieresultaten.

Belangrijkste kenmerken van een Occlude BFR cuff

o instelbare druk: de manchet kan nauwkeurig worden opgeblazen om de gewenste mate van
bloedstroombeperking te bereiken zonder de bloedstroom volledig te stoppen met behulp van
een Occlude sfygmomanometer.

veiligheid: de druk is meetbaar en controleerbaar, wat cruciaal is om risico's zoals
overmatige compressie of weefselschade te vermijden.

comfort: de manchetten zijn gemaakt van zachte, ergonomische materialen om ervoor te

zorgen dat de patiént zich comfortabel voelt tijdens het gebruik.

Beschikbare maten

- BFR cuff - S - omtrek 20-32 cm
- BFR cuff - M - omtrek 31-44 cm
- BFR cuff L - omtrek 45-61 cm

- BFR cuff - XL - omtrek 60-74 cm

Ook verkrijgbaar: Occlude BFR Rehab Set en Occlude BFR Rehab+ Set
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