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Productinformatie

De BH Climber bootst op unieke wijze het trappenlopen na,  heel natuurlijk, maar ook intensief, ideaal
voor HIIT - High Intensity Interval Training. Geen motor - u brengt de trappen zelf in beweging - dus
heel economisch en energiebewust.  

KLIMMEN IN ALLE VEILIGHEID
extra grote trappen met antislip.•
oranje markeringen op treden bieden visuele hulp bij het nemen van een nieuwe stap•
twee zijdelingse voetsteunen om makkelijk op- en af te stappen.•
handrails over de volledige lengte van het toestel - helpen bij het op- en af stappen, maar geven
ook extra steun tijdens de training.

•

de robuuste uitvoering  garandeert een maximaal gebruikersgewicht van 180 kg.•
makkelijk bereikbare noodstop.•
dubbele hartslagcontrole: via polar borstband of handvaten met geïntegreerde sensor.•

SPECIFIEKE KENMERKEN
voorzien van een LED monitor met weergave van verschillende trainingsprogramma's en -
parameters:

programma's: 1 manueel programma, 8 voorgeprogrammeerde profielen, 1 vrij user
program (bv. te programmeren als  HIIT).

•

parameters: wattage, snelheid, stappen per minuut (SPM), calorieën, tijd, hartslag,
verdieping (16 stappen = 1 verdiep)

•

•

20 weerstandsniveaus.•
led indicators en geïntegreerde bedieningsknoppen op de handvaten.•
nivelleerbare pootjes voor optimale stabiliteit.•
bidonhouder•

TECHNISCHE GEGEVENS
maximaal gebruikersgewicht: 180 kg.•
frame en handgreep vervaardigd uit heavy-duty staal, aluminium en kunststof.•
afmetingen trede: 55 x 20,5 cm.•
totale afmetingen (b x d x h): 97 cm x 160 cm x 223 cm.•
totaal gewicht: 226 kg.•
self-powered, geen netstroom nodig.•

+ grote variatie aan trainingsintensiteit
+ robuust maar compact
+ self-powered, geen netstroom nodig

- relatief hoog, niet geschikt voor ruimtes met lage plafonds.
- scherm is enkel zichtbaar door gebruiker.


