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Productinformatie

Solide trainingsbank voor het uitvoeren van bench press oefeningen.

SPECIFIEKE KENMERKEN

horizontale ligbank met geïnjecteerd kussen: zorgt voor de juiste lichaamshouding en voorkomt
dat de bekleding vervormt of dat bacteriën zich ophopen.

•

het design van de trainingsbank laat toe om maximaal en biomechanisch correct te trainen•
versterkt frame voor extra veiligheid en stabiliteit•
3 trainingsposities voor de olympische bar•
4 ophangpunten voor het wegbergen van de gewichttsschijven•
bar en schijven niet meegeleverd•

Specificaties

afmetingen (L x B x H): 170 x 166 x 137 cm•
gewicht: 69 kg•
kleur frame: zwart, kleur bekleding: donkergrijs•


