Desmotec suspensie kit gymna
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Productinformatie
De Desmotec suspensie kit heeft twee functies:

e in combinatie met een toestel van de Desmotec V.line, kan je deze suspensie kit gebruiken om
oefeningen voor de bovenste ledematen bilateraal of alternerend uit te voeren in alle mogelijke
richtingen.

e als functionele suspensietrainer: vastgemaakt aan een sportraam of training rack is deze
suspensiekit een waardig alternatief voor andere sling trainers.

De suspensie kit bestaat uit een in lengte aanpasbare fixatiesangel, musketon, katrol, touw en twee
multigrip handvaten (voor handen en voeten).



