Toorx Aerobic step pro - 3 hoogtes gymna
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Productinformatie

De Aerobic Step Pro van Toorx is een professionele stepbank waarvan de hoogte eenvoudig
instelbaar is op drie verschillende niveaus. Deze aerobic step is geschikt voor alle patiénten, ongeacht
revalidatie status. Een onmisbaar oefen hulpmiddel in de kinesitherapie praktijk. Veel toepassingen in
de kinesitherapie

e QOefentherapie: kracht onderste lidmaat, uithouding, kniestabiliteit ...

¢ |deaal om te oefenen om de trap terug op of af te lopen, of als onderhoudstherapie zodat
ouderen de trap kunnen blijven nemen.

¢ In het sportmilieu kan het ook gebruikt worden om op te drukken met verhoging voor schouder-,
borst- en armspiertraining.

e De behandeling blijft uitdagend voor iedere patiént doordat er met verschillende hoogtes kan
gewerkt worden.

Toorx Aerobic step staat voor kwaliteit en veiligheid
e Stabiliteit en gebruiksgemak.
e Antislip onderkant en oppervlak voor optimale houvast en veiligheid, ook bij meer complexe
oefeningen.
e Verstelbare hoogte: 15, 20 en 25 cm.

Een stevige step met een moderne look
e Afmetingen (LxBxH): 89 x 39 x 25 cm.
e Kleuren: zwart, rood en grijs.
e Max gebruikersgewicht: 140 kg.



