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Productinformatie

De Aimé Duomobiel is een duo-fiets, speciaal afgestemd op de behoeften van rusthuizen,
woonzorgcentra en centra voor mensen met een beperking.

Bewoners met dementie (of andere beperkingen) die nog moeilijk kunnen communiceren uit hun
isolement halen is een uitdaging.

Aimé - de 'muzikale' Duomobiel - combineert beweging met muziek: een leuk liedje uit de tijd van
toen of muziek van een zelf gekozen playlist.

Samen fietsen

e een begeleider / medebewoner / familielid / bezoeker neemt de senior - al dan niet met dementie
- (of de persoon met een beperking) mee in de draaiende beweging van de pedalen.

o fietsen kan zowel met de voeten als met de handen.

e de Aimé Duomobiel 'speelt muziek' wanneer hij een fietsbeweging detecteert.

Interactie en verbondenheid

¢ mensen met dementie - zelfs in een vergevorderd stadium - ziet men uit hun wereld komen
; ook de medebewoners genieten mee van de muziek.

e het fietsen in duo staat symbool voor interactie op een toegankelijke en vertrouwde manier:
lichaam en geest stimuleren in een gedeelde dynamiek.

e deze muzikale ervaring versterkt de band tussen de twee gebruikers: zo wordt samen fietsen
een nieuwe vorm van communicatie die zorgt voor verbondenheid.

Langer mobiel
e beweging is cruciaal voor het behoud van mobiliteit.
e bestaande 'standaard' fietsen zorgen vaak niet voor de geschikte ondersteuning.
e bewegen met de Aimé Duomobiel / duofiets houdt spieren soepel, gaat spierverkorting,
doorligwonden of gezwollen ledematen tegen, bevordert een zorgt voor een goede algemene
fysieke conditie ...

Specifieke kenmerken

e te gebruiken voor onderste of bovenste ledematen
- opzetstukken voor handen en voeten zijn eenvoudig te wisselen.
¢ enkel actieve beweging, niet gemotoriseerd.
e compact, kan staand tegen de muur opgeborgen worden.
e makkelijk verplaatsbaar d.m.v. 2 wieltjes.



e oplaadbare batterij, geen stroom nodig tijdens gebruik.

e standaard geleverd met een aantal liedjes maar eenvoudig uit te breiden met eigen muziek of
betekenisvolle muziek van de gebruikers.

- koppelen via bluetooth aan externe muziekbron (spotify, apple music).
- playlist op USB stick.

Lees hier het hele verhaal over Aimé


https://www.gymna.be/nl/duofiets-aime

