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Productinformatie

FieldPower – De Revolutie in Functionele Weerstandstraining

Verbeter kracht, stabiliteit en explosiviteit met één toestel!

De FieldPower is hét trainingsapparaat voor kinesitherapeuten, sportcoaches en atleten die streven
naar maximale prestaties en efficiënte revalidatie. Dit unieke trainingstoestel biedt een vrijwel
constante weerstand in alle richtingen, waardoor functionele bewegingen optimaal worden
gesimuleerd – zonder schokbelasting en zonder piekkrachten.

Met de 360° draaibare en in elke richting instelbare elastische weerstand kunnen zowel kracht- als
assistentietrainingen perfect worden afgestemd op de behoeften van elke gebruiker, van
revalidatiepatiënten tot topsporters. Dankzij de mogelijkheid om concentrisch én excentrisch
spierwerk te activeren, leidt trainen met de FieldPower tot verbeterde spierkracht, explosiviteit, balans
en lichaamscontrole.

Waarom kiezen voor FieldPower?

Multifunctioneel – Geschikt voor zowel revalidatie als (top)sporttraining.•
360° Weerstand – Train vanuit elke richting en op elk niveau.•
Maximale bewegingsvrijheid – Tot 11 meter reikwijdte!•
Vrijwel constante en veilige weerstand – geen schokbelasting of piekkrachten.•
Draagbaar & veelzijdig – Zowel binnen als buiten eenvoudig in te zetten.•

Extra voordeel: Trainen met twee FieldPowers

Wil je je trainingsmogelijkheden nóg verder uitbreiden? Kies dan voor de set van 2 FieldPowers!
Hiermee open je de deur naar geavanceerde oefeningen zoals:

Verticale sprongen met weerstand, voor explosieve krachtontwikkeling.•
Vector training, waarbij je tussen twee FieldPowers loopt voor intensieve voor- en achterwaartse
belasting.

•

Meer stabiliteit en balans, dankzij weerstand uit meerdere richtingen tegelijk.•

Met de dubbele set haal je het maximale uit je training en bied je eindeloze mogelijkheden voor
functionele krachttraining en sportgerichte bewegingen.

Ontdek de eindeloze mogelijkheden en til je training naar een hoger niveau met FieldPower!

Specificaties



Toren

Afmetingen (H x B x L): 93 x 19 x 18 cm•
Gewicht: 7kg•
Materialen: aluminium, roestvrij staal, rubber, kunststof•

Snoer 1 en 2

Max. reikwijdte koorden: 11 meter•
Weerstand 2,5 - 10 kg per koord (20 kg in dubbele stand)•
Vrije positionering & dubbele instelling•

 Basis

Maten: Ø78 cm x 18 cm•
Leeggewicht: 6,5 kg / Gevuld gewicht 75 kg•
Met bevestigingspaal•
Materialen: kunststof, roestvrij staal, rubber•

 Inclusief volgende accessoires

1 x FieldPower Vest (M)•
1 x 360 riem•
2 x enkelbanden•
2 x polsbanden•
2 x handgrepen•
2 x riembanden•
2 x verbindingsriemen/spanbanden: voor het bevestigen van een FieldPower-toren aan een paal•


