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Productinformatie

De Artzt Vitality row stick - pro bar is een uit aluminium vervaardigde staaf met aan beide uiteinden
verbindingsringen.

De bar ligt gemakkelijk in de hand en door de brede handrepen met antislip laag kunt u een goede
grip behouden gedurende de uitvoering van diverse oefeningen

In combinatie met de Artzt Vitality HRT Tubing biedt deze stevige trainingsstick veel
oefenmogelijkheden voor core, kracht en coordinatie.



