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Productinformatie

De Toorx Professional Back extension bench is een verstelbare trainingsbank, specifiek ontworpen
voor extensie-oefeningen van de rug.  De belangrijkste spiergroepen die hiermee worden getraind zijn
de m. gluteus maximus en mm. erector spinae.  Met de verstelknop kan de afstand van de kussens tot
de voetplaat aangepast worden, zodat de bank perfect past volgens ieders beenlengte.

SPECIFIEKE KENMERKEN
verstelopties: aanpassing dijsteunkussens i.f.v. beenlengte.•
verrolbaar: dankzij de twee transportwielen en handvat makkelijk verplaatsbaar in de ruimte.•
robuuste constructie: frame van ovale (100×50 mm) stalen buizen, 3 mm dik.•
veilig: geschikt voor gebruikers tot 150 kg.  Handvaten onder de kussens om de romp met de
handen te ondersteunen tijdens de oefening of rustfase.

•

comfortabele bekleding: 65 mm dikke kussens met hoogwaardige PU-bekleding.•
afwerking: dubbele heavy poedercoating voor krasbestendigheid.•

Specificaties

Afmetingen (L x B x H): 131,5 x 98 x 92 cm•
Gewicht: 34 kg•
Max. gebruikersgewicht: 150 kg•


