Vinger trainer - Digiflexion - geel - 0,7 kg gymna
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Productinformatie

Oefensysteem 'Digiflexion' waarbij flexie van elke vinger apart wordt getraind. Op deze manier kan
heel gericht op mobiliteit, kracht en coordinatie van de zwakste vingers worden gewerkt. Verkrijgbaar
in 6 verschillende weerstanden.



